Modlitebni nastroj:
Modlitby duchovniho boje

Co?
Nase modlitby maji moc pro duchovni boj. Tento modlitebni ndstroj pfinasi vzor modlitby
duchovniho boje.

Proc?

,Uzemi okupované nepfitelem — to je na$ svét. Kfestanstvi je ptibéh o tom, jak na zem pfistal jeji
pravoplatny kral — mohli bychom fict, Ze pfistal v prevleceni — a vold nas, abychom se k nému
pridali v jeho sabotdzi.” C. S. Lewis

Biblicky odkaz:

»,Zavérem, posilnéte se v Panu a v jeho nesmirné moci. Oblecte si celou BozZi zbroj, abyste se
mohli postavit dablovym ukladdm. NA&s zapas totiz neni proti krvi a télu, ale proti viadam,
mocnostem a svétovladclm pritomné temnoty, proti duchovnim sildam zla v nebeskych sférach.”
Efezskym 6,10-12

Strucny uvod k modlitbé duchovniho boje

Na konci dopisu mladé, ale velice dllezité cirkvi v Efezu apostol Pavel ptipomina zufici kosmickou
bitvu, které se cirkev Ucastni, a vyzyva jeji ¢leny: ,Posilnéte se v Panu a v jeho nesmirné moci.”

V podstateé fika: ,Pripravte se, v tomto boji utrzite rany, potfebujete pevné stat a obléct si zbroj!“
Obraz fimského vojaka, ktery zvolil, byl pro kazdého v prvnim stoleti velice srozumitelny a jasné

d

podtrhoval naléhavost, s niz Pavel mluvil: ,vezméte si“, ,oblecte si“ , obujte se — pfipravte se”.

Jinymi slovy — je tfeba, abychom se aktivné zapojili. Poté, co Pavel vyjmenuje viechny ¢3sti

IIIII

boje, je modlitba —,V kazdy ¢as se v Duchu svatém modlete a proste, bdéte na modlitbach
a vytrvale se primlouvejte...” (vers 18).
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Boje se nemusime bat, v Kristu skvéle vitézime (Rimandm 8,37). KvGli tomu, abychom takové
vitézstvi zakouseli, se ale musime naucit pevné stat a umét se modlit.

Prakticky: Modlitba duchovniho boje

Modlitba duchovniho boje uvedena nize nas ,obléka“ do duchovni zbroje, abychom nejen
uspésné celili dtoku, ale mohli i sami utocit a ,,nakopat temnotu, dokud nezacne krvacet denni

svit“.!

Nebesky Otce, prichazim k tobé jako tvlj milovany syn/tva milovana dcera. Uctivam té a chvalim
té — jsi hoden veskeré chvaly, cti a slavy.

Obnovuji dnes svou vérnost tobé, JeziSi — svému Spasiteli, ptiteli, Panu a Krali. Dékuji Ti, Ze jsi mé
zachranil a odpustil mi mé htichy diky svému vitézstvi na kfizi a vzkfiSeni. Dékuiji, Ze jsi premohl
vSechny vlady a mocnosti a verejné jsi je odhalil. Dnes se stavim do tohoto vitézstvi a véfim, ze
zadnad zbran vyrobena proti mné se nesetka se zdarem.

Pozndmbka: Toto miZes také prohldsit nad svou rodinou/prateli/cirkvi — vyjmenuj je pfed Pdnem.

Oblékam si BoZi zbroj. Upinam si opasek pravdy — véfim, Ze jsi pravda, Jezisi. Tva slova jsou
pravda a ja jsem v tobé.

Obouvam si boty pripravenosti kdzat evangelium pokoje. Ve vife pevné stojim ve tvé lasce
prokazané na kfizi, kterd odpousti mé htichy, a sméle se vydavam sdilet tuto dobrou zpravu
s ostatnimi.

Oblékam si pancif spravedInosti. Chrafh mé srdce. Jsem nové stvofeni a obdrZel jsem Kristovu
spravedlnost. Dnes se znovu rozhoduji ,zemfit sobé&” a ukazovat tvou spravedinost ve svych
slovech a Cinech.

Nasazuji si pfilbu spaseni. Obnov dnes mou mysl. Prohlasuji, Ze ma mysl je oddélena pro tebe,
a proto odmitam jakékoli narazky, obvinéni a IZi od satana. Nedal jsi mi ducha strachu, ale ducha
sily, Iasky a rozvahy.

Pozvedam stit viry, abych odolal vSem ohnivym Sipiim nepfitele. Zbav mé od zIého a pracuj
v mém Zivoté, aby v ném nebyl Zadny prostor, kde by se mohl ddbel uchytit.

1 Vers Bruce Cockburna z pisné Lovers In A Dangerous Time.
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Pozdviham mec Ducha, Bozi slovo, a diky JeziSovu vitézstvi postupuji vpfed s védomim, Ze zbrané
mého boje nejsou télesné, ale maji od Boha silu k boreni hradeb. Jimi bofim vymysly a kazdou
nadutost, ktera se stavi proti poznani Boha, a podmanuji kazdou myslenku k poslusnosti Kristu.
Bofim pevnosti, které satan vybudoval proti mému télu, dusi a duchu, a rozhoduji se délat dnes
z Bozi milosti spravna rozhodnuti podle Boziho fadu.

Raduji se v tobé, Jezisi. At je mi tva radost silou a tvé dobro a laska at mé provazi!

Jezisi, ty jsi mou vizi.

Knihy pojednavajici o modlitbé duchovniho boje

e Engaging the Powers — Walter Wink

e Rady zkuseného dabla — C. S. Lewis
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