Modlitebni nastroj:
Modlitba odevzdani se

Co?
Modlitbou odevzdani se zveme Bozi vili, aby se naplnila navzdory nasim vlastnim tuzbam. Tento
modlitebni nastroj vysvétluje jeji dllezitost.

Proc?

,,BUh tvoii z ni¢eho vSe — a vse, co chce pouzit, nejdfive zredukuje na nic.” Sgren Kierkegaard

Biblicky odkaz:

,Marie rekla: ,Hle, jsem sluzebnice Pané. At se mi stane podle tvého slova!““ Lukas 1,38

Strucny uvod k modlitbé odevzdani se

Modlitba odevzdani se (nékdy se ji také fika ,,modlitba svaté netecnosti“) je pro ty, jejichz modlitebni
Zivot se rozvinul natolik, Ze jsou pfipraveni Zadat, aby se predevsim déla BoZi vile — nic vic a nic
méné, navzdory vSem okolnostem.

Na takové misto se ¢lovék dostane jediné skrze milost, neni mozné se k nému dopracovat. Kdyz
fekneme JeZiSi ano, da nam ve své milosti silu rozhodnout se, Ze zemifeme svym vlastnim tuzbam,
tomu, k ¢emu pfirozené tihneme, a tomu, co déla dobie nasemu egu, Zze zapomeneme na sebe a cele

se vydame jeho zplsoblm a cestam, které jsou pro nas tajemstvim.

Mariina vystizna modlitba po navstévé BozZiho andéla je jednim z nejlepsich prikladi modlitby

odevzdani se v Pismu.

Ruth Haley Barton pise: ,,... vyjadfila, Ze je v hloubi duse pfipravena odloZit obavy o svou osobu, aby

se zapojila do Bozi vile pro historii lidstva...“!

1
Ruth Haley Barton, https://transformingcenter.org/2011/12/advent-4-mary-and-the-prayer-of-indifference/
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Krev, pot a slzy

Nenechme se mylit, pfi modlitbé odevzdani se nejde o Zadné tiché rozjimani u svicky. Je to modlitba,
do niZ jdeme vsim — doslovné nds stoji krev, pot a slzy — a vSechny cesty vedou do Getsemanské
zahrady.

,Ne ma, ale Tva vile se stan” je priklad modlitby, kterou nas naudil Jezis. Je to rozhodnuti nechat

svou vuli natolik zlomit (Iépe receno ukfiZzovat), Ze jsme pripraveni vzdat se pro vétsi dobro — pro vétsi
lasku — vSeho, co pro nds ma néjakou hodnotu.

Prakticky: Modlitba odevzdani se

V urcitém smyslu bychom se méli modlitbu odevzdani se modlit kazdy den a povaZovat se v Jeho
zkouskach a pokugenich za ,mrtvé hfichu a Zivé Bohu” (Rimandm 6,11).

Nicméné ze zkusenosti vime, Ze v naSem Zivoté prichazeji urcita obdobi, kdy nds Bih vede do

vyhrocenych situaci, jeZ definuji nasi budoucnost a poslani. Rozhodnuti, kterd v téchto chvilich
v modlitbé udélame, mohou byt pro Boha klicem k odemknuti dalsi ¢asti jeho planu pro nas Zivot.

Jed uz vim“

Podivame-li se na obdobi Zivota, kdy nasledujeme JeZise celym srdcem, méli bychom byt schopni
rozpoznat nékolik ,ted uz vim“okamzik(, kdy nds Bah pfivedl na konec nasich vlastnich sil.

Opustit zaméstnani, nechat odejit téZce nemocného Zivotniho partnera nebo blizkého pfitele, predat
Bohu dité, které si Zije podle svého, rozhodnout se odjet z domova na misijni pole, toto vSe znamena

pustit véci z vlastnich rukou, projit modlitbou odevzdani se —a neni to snadné.

Pocitame, co nas to bude stat, mnohé dny zapasime, slova se nam zadrhavaji v hrdle ajedina
modlitba, kterou jsme schopni vyslovit, je: ,Otce, neexistuje néjaky jiny zplsob?“

Ale diky tomu, Ze JeZi$ uz touto cestou prosel, uvolnime postupné svou pevné semknutou pést.
Nabidneme mu své nové oddané srdce a najdeme silu vyrknout slova, ktera méni Zivot:

,Nema vile, ale Tva.”
Kdyz se pak zvedneme z kolenou a nasmérujeme své kroky na cestu k vétSimu dobru, které v danou

chvili pravdépodobné jesté nejsme schopni vidét, dostaneme silu projit v§im potfebnym diky
ujistujicim sloviim naseho Otce: ,Ted uz vim.”
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Knihy pojednavajici o modlitbé odevzdani se
e A Godward Life — John Piper

e Prayer: Finding the Heart’s True Home — Richard Foster
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