Modlitebni nastroj:
Jak na modlitebni prochazku

Co?
Modlitebni vychazka znamena vykrocit a modlit se za komunitu, kde Zijes. Tento modlitebni nastroj ti
ukaze, jak zacit.

4
Proc?
,Neexistuje ¢tvere¢ni metr vdoméné nasi lidské existence, nad nimz by Kristus, svrchovany nade
vsim, neprohlasoval: ,Toto patfi mné!“ Abraham Kuyper

Biblické odkazy:

,Kazdé misto, na néz stoupne vase noha, jsem vam da

|ll

Jozue 1,3

Strucny uvod k modlitebni vychazce

Jednou z nejefektivnéjsich forem duchovniho boje jsou modlitby za chize.

Inspirovani slibem, ktery dal Jozuovi Blih, mGZeme ch(zi prinést JeZiSovo vitézstvi do své Ctvrti, svého
mésta a naroda.

Kracime ve vife, Ze tim, jak se nase chodidla dotykaji zemé, vyvysujeme JeziSovo dilo nad mocnosti
ovliviujici atmosféru naseho mésta a to, co se v ném déje.

S kazdym krokem, ktery udélame v JeZiSové jménu, v duchovni sféfe oslabujeme nepfitellv vliv
a podryvame systém zla a nespravedInosti.

Modlitebni vychazky nas nuti vyjit z cirkevnich budov, odolat pokuseni zaméfrit se na sebe a nabadaji
nas k tomu, abychom udrzovali misii v popredi svého zajmu. Zapojime pfi nich vSechny své smysly

a burcuji nas, abychom volali k Bohu — kdyZ v nezlomné nadéji vstupujeme do kazdého zapadlého
zakouti a temného mista svych mést.

| kdyZ kracime ve vitézstvi a modlime se ve vitézstvi, nezapominejme, jak k nému doslo — skrze
obétavou lasku, kterd zmarila sebe sama.
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Béhem modlitebni vychazky se pfilis nezamérujme na temné sily a na adrenalin, ktery v nas koluje
diky triumfalnim pocitidm. Nase oci maji zlistat zamérené na JeziSe. Pokleknéme na ulicich v postoji
pokory, pokani a jednoty a prohlasujme, Ze JeZiSova obét je vice nez dostacujici pro vykoupeni lidi
a mist.

Prakticky: Jak na modlitebni vychazku

PouZijeme anglicky akronym WALK (vychazka), ktery znazorniuje 4 kroky:

W — (Worship) — uctivej

Na zacatku vychazky se zamér na JeZise. Vyslov jeho jméno, precti néjaky zalm, broukej si néjakou
chvalu, potichu se modli v jazycich — délej v podstaté cokoli, co ti pomuzZe vyhlasit JezisSe Panem na
ulicemi, kterymi prochazis.

A - (Ask) — zadej

Po uctivani zacni Zadat Boha, aby jeho Duch sestoupil na ulice, jimiz prochazis, na domovy, podniky,
Skoly a cirkve, které mijis. Poté se modli konkrétnéji za jednotlivé lidi a situace, za , lidi pokoje”,

s nimiz té Blh prived| do kontaktu, ktefi oteviraji dvere evangeliu ve vasi komunité.

L — (Listen) — naslouchej

Béhem uctivani a modliteb také naslouchej tomu, co ti Buh chce fict, a poté se to zacni modlit. Blih
nam casto ukazuje zaslibeni z Pisma nebo obrazy. Poslouchej, jestli néjaky slib zachytis, a poté v ném
doslovné chod' a roznes ho po celé své komunité.

Pokud jsi na modlitebni vychazce s nékym dalsim, naslouchejte modlitbam jeden druhého a zjistite,
Ze se navzajem inspirujete svymi slovy a myslenkami.

K — (Know your Land) — poznej své uzemi
Najdi si informace o oblasti, kam chodis na modlitebni vychazky. Zjisti néco o jeji historii a
o problémech, které fesi, aby ses mohl modlit za prilom.

Informuj se o soucasné situaci a vécech, za néz je treba vytrvat v modlitbach. Také oslavuj dobré véci,

které v dané oblasti jsou, a pros Boha o to, aby se tva oblast stala poZzehnanim i za hranicemi svého
uzemi.

Knihy pojednavajici o modlitebni vychazce

e Prayer Walking: Praying on site with insight — Steve Hawthorne and Graham Kendrick
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